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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 اهداف اختصاصی درس: 

 طیو ارتباط شرا یریو مناطق کو یمعتدل، کوهستان ،یساحل یها میدر اقل هایماریب نیا کیولوژیدمیاپ یها یژگیمناطق مختلف، و عیشا یها یماریشامل ب رانیمناطق مختلف ا یبوم یها یماریو شناخت ب ییآشنا
 یکیاکولوژ

 

 :درس ياهداف رفتار

 یبرسلامت ییایجغراف طیشرا ریتاث نهیدر زم نای، نظرات ابن س ییایجغراف یپاتولوژ ،یپزشک یایجغراف ا،یجغراف ،ییایجغراف یپاتولوژ خچهیتار ،ییایجغراف یپزشک

  ییایجغراف یپاتولوژ اهداف

 یبرسلامت ییایجغراف طیشرا

 میبه وجود آورنده اقل عوامل یماریو ب می، مفهوم اقل هایماریب ییایکشور از نظر انتشار جغراف یکل تیها، وضع یماریب ییایجغراف تیعامل موثر بر محدود دو

 منطقه  کیحالت مرتبط با سلامت در  کی ای یماریبودن ب ی، شرط بوم یمیاقل یپاتولوژ مفهوم

 گانه( ) ادامه( 7 یها می) اقل کیکشور از لحاظ اکولوژ یبند میتقس

 خزر یدر مناطق ساحل عیشا یهایماریبا ب یآشنائ

 ادامه() خزر یدر مناطق ساحل عیشا یهایماریبا ب یآشنائ

 مازندران یایسواحل در یو مرکز یدر قسمت غرب یبوم یها یماریب

 مازندران یایدر یدر قسمت شرق یبوم یها یماریب

 مناطق دشت جنوب سلسه جبال زاگرس  ریخوزستان و سا یدر دشت ساحل عیشا یهایماریبا ب یآشنائ

 یا هیمرتفع و کوهپا یسلسله جبال زاگرس، کوهستان یجنوب بیش یدر مناطق کوهستان عیشا یهایماریبا ب یآشنائ
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  یفلات مرکز یدر مناطق معتدله و کوهستان عیشا یهایماریبا ب یآشنائ

 و دشت لوت یمرکز ریدر مناطق اطراف کو عیشا یهایماریبا ب یآشنائ

 عمان یایفارس و در جیخل یغرب یمناطق ساحل یبوم یها یماریدر ب یبوم یها یماریب 

 عمان  یایفارس و در جیخل یشرق یمناطق ساحل یبوم یها یماریدر ب یبوم یها یماریب

 ییدر مناطق صحرا یبوم یها یماریب

 و ارتباط آن با سلامت جامعه  یتیو ترانز یکیتیژئوپل ،یکیکشور از نظر اکولوژ یکل طیشرا 

 یعیطب یایحوادث و بلا یپاتولوژ

 یکیولوژیب یساعت ها یپاتولوژ

 در انسان یکیولوژیب یساعت ها یپاتولوژ

 یشناس یماریدر ب یستیز یساعت ها کاربرد

 رانیهفتگانه ا میاقل ییاینمونه از محدوده جغراف  کی -یعمل کار

  :منابع اصلی درس٭

 (1381)دانشگاه مشهد( ) یجهاد دانشگاه -زردشت هوشور - یاصول و مبان ران،یا ییایجغراف یپاتولوژ -1

 1370یانتشارات جهاد دانشگاه -زردشت هوشور -رانیدر ا یپزشک یایبر جغراف یا مقدمه -2

 مقدمه ای بر پزشکی جغرافیائی ایران -/ دکتر حسین حاتمی، دکتر ایرج موبدی 1/ گفتار  9فصل  - یجامع بهداشت عموم کتاب -3

 نوپدیدی و بازپدیدی بیماری ها و تاثیر آن بر بهداشت عمومی  -/ دکتر حسین حاتمی 14/ گفتار  9فصل   -یجامع بهداشت عموم کتاب -4

 بهداشت سفر -دکتر اورنگ ایلامی/ دکتر مسعود مردانی،  13/ گفتار  9فصل  -یجامع بهداشت عموم کتاب -5

 http://www.who.orgبه آدرس  یسازمان بهداشت جهان تیسا -در جهان هایماریب یآمار منتشره پراکندگ نیآخر -6

 یوزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک تیسا -رانیدر ا هایماریب یآمار منتشره پراکندگ نیآخر -7

 انتشارات روح قلم -و همکاران ییمحمد طباطبا دیدکتر س -هایماریو مراقبت از ب یریشگیپ اصول -8
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 . 1384جامع در علوم بهداشتی. اصفهان: انتشارات کنکاش،  یولوژیدمی. اپژهیمن یپروانه، اسکندر یخراسان -9

 و چاپ شیرایو نیعزیزی، فریدون و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخر  -10

 و چاپ شیرایو نیپزشکی، بهداشت عمومی و مبارزه با بیماریها . ترجمه حسین شجاعی تهرانی و همکاران، انتشارات سماط: آخر یولوژیدمیفارمر و همکاران . اپ چاردیر -11

 .1393)دانشگاه اصفهان(،  یجهاد دانشگاه پور،یمیکر وریز ،یکردوان زیپرو ،یلیو ساختارها،پژمان اسماع میمفاه ف،ی: تعریپزشک یایجغراف -12

 

 

 

  :درس یفرع منابع

Modern Epidemiology, 3rd edition 2012 kenneth J. Rothman, Sanders Greenland. 

August Hirsch, Handbook of geographical and historical pathology. University of Michigan Library . 

 

 / بحث گروهینقش يفای/پرسش و پاسخ/ایسخنران: سیتدر روش

 

 به سئوالات ییحضور فعال در کلاس،شرکت فعال در بحث و پاسخگو وليت هاي فراگيران:مسئ

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:٭

و رعایت نظم و داشتن توجه  تالار گفتگو و در صورت مجازی کلاس حضوریحضور مستمر در ارزشیابی به  %20الف( در طول دوره )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(:  

 2بارم:                                                                              کل نمره با استفاده از کوئیز و تکالیف %20تدریس کافی به مطالب حین 
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 18بارم:                                                 گردد. محاسبه می پایان ترممیان ترم و مانده در امتحان باقی %80ب( پایان دوره:         

 گردد. پایان ترم محاسبه میترم و  انیممانده در امتحان باقی %80کل نمره با استفاده از کوئیز و  %20ارزشیابی به صورت کتبی که 

 نحوه محاسبه نمره کل:

 کل نمره %80   آزمون پایان ترم
 کل نمره %20 و تکالیف درسی  کوئیز

 

 غيبت غير مجاز طبق آئين نامه آموزشی و تمرکز بر ارزشيابی دورهول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:سياست مسئ٭

 .باشد شتهدا رحضو سکلادر  دستاا رحضواز  قبل ستا موظف نشجودا

 

 

 پاتولوژي جفرافياي جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

 3140-2140تحصيلی  دومنيمسال اول/

آمادگی لازم 

دانشجویان قبل از 

 شروع کلاس

 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

آمادگی قبلی، حضور فعال در 

کلاس، شرکت فعال در بحث و 

پاسخگویی به سئوالات به همراه 
 بازخورد

دکتر محمد 

 حسین دلشاد

 )شناختی( پزشکی جغرافیایی را تعریف کند.-1*

 )شناختی( تاریخچه پاتولوژی جغرافیایی را بشناسد و بیان کند.  -2

 )شناختی( درستی بیان نماید .ه تعریف جغرافیا را ب -3

 . شناختی() شاخه های مهم جغرافیا را توضیح دهد

جغرافیایی،  وجوه اشتراک و افتراق جغرافیای پزشکی، پاتولوژی -4

 .درستی باز گو و تفسیر نمایده پزشکی جغرافیایی و اپیدمیولوژی را ب

 )شناختی(

18-20 21/11/1402 1 
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

" " 

 .)شناختی(اهداف پاتولوژی جغرافیایی را بازگو نماید -1* 

  ببرد.ملزومات مهارت در دانش جغرافیای پزشکی را نام  -2

ا شرح ر جغرافیایی برسلامتی نظرات ابن سینا در زمینه تاثیر شرایط-3

 )شناختی( دهند.

و باهم  عامل موثر بر محدودیت جغرافیایی بیماریهارا شرح دهند دو-4

 )شناختی( .مقایسه کنند

18-20 02/12/1402 2 

بیان ال با مثرا  نظر انتشار جغرافیایی بیماریها وضعیت کلی کشور از-1 * " "

محدوده جغرافیایی اقلیم هفتگانه ایران  را شرح و  و گروه بندی کنند دنکن

 )شناختی( )شناختی( دهد.

 د و تفاوت آنرا باهم تفکیکرا بیان کنن هفت اقلیم موجود درکشور ایران-2

 )شناختی( .کنند

 )شناختی( . مفهوم اقلیم و بیماری را بدرستی بازگو نماید. -3

 )شناختی( .عوامل بوجود آورنده اقلیم را بشناسد -4

 )شناختی( فهوم پاتولوژی اقلیمی را شرح دهد .م -5

قه در یک منطیک حالت مرتبط با سلامت  شرط بومی بودن بیماری یا -6

 )شناختی( را بداند.

 .غرافیایی بیماری ها را بازگو کندکاربرد های مهم بررسی انتشار ج -7

 )شناختی(

16-18 05/12/1402 3 

مرکزی ساحلی –شرایط اقلیمی قسمت غربی  محدوده جغرافیایی و-1 * " "

 )شناختی( بیان کنند. را خزردریای 

 ساحلی دریای خزر رانام ببرید. مرکزی-بیماریهای شایع درقسمت غربی-2

 )شناختی(

 نحوه انتقال استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را به اختصار شرح دهند.-3

 )شناختی(

 چرخه زندگی استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را به اختصار شرح دهند.-4

 )شناختی(

 یشگیری از استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را توضیح دهند.های پ راه-5

 )شناختی(

 )شناختی( دوگونه کرم قلابدار را نام ببرید.-6

رکیب ت - شناختی)دیرا بازگو نمامحل زندگی کرم قلابدار دربدن انسان -7

 و ارزشیابی(

 4 شنبه هر هفته 16-18
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قلابدار به بدن انسان ,چرخه زندگی کرم م نحوه انتقال آلودگی با کر-8

 )شناختی( راههای پیشگیری را بیان کنند.قلابدار,

 )شناختی( دوگونه ازفاسیولا رانام ببرید .-9

ناقل فاسیولا رانام  فاسیولا دربدن انسان رابیان کندو چرخه زندگی-10

 )شناختی( ببرید.

های پیگشیری ازفاسیولا را  راه علائم بالینی فاسیولا را بیان کندو-11

  )شناختی( توضیح دهند.
شرایط اقلیمی قسمت شرقی ساحلی خزر به  وده جغرافیائی ومحد-1* 

 )شناختی(اختصار بیان کنند

ساحلی خزر رانام ببرند  سه مورد ازبیماریهای شایع درقسمت شرقی-2

وچهار مورد ازعلل ایجاد کننده سرطان مری دراین منطقه رابیان 

 )شناختی(کنند

یسم ازعلائم بالینی فاو علت بروز فاویسم درانسان را بیان کنند .سه مورد-3

 )شناختی(را بیان کنند

 )شناختی(چهار مورد از راههای درمان فاویسم را شرح دهند -4

" 

" 

 )شناختی(دو گونه ازانگل تنیازیس را نام ببرید-1* 
 سایرحیوانات راشرح دهند. چرخه زندگی انگل تنیازیس درانسان و-2

 )شناختی(

نهائی انگل تنیازیس درانسان وسایر حیوانات را  های واسط و میزبان-3

 )شناختی(شرح دهند

وراههای  راههای پیشگیری ازانگل بیماری تنیازیس رانام ببرید-4

ترکیب و  -)شناختیگروه بندی کنند پیشگیری ازانگل بیماری را

 (ارزشیابی

نبع عفونت هاری را بیان عامل بیماری هاری درانسان را نام ببریدوم-5

 )شناختی(کنند

 )شناختی(نحوه انتقال هاری به انسان را بیان کنند-6

 )شناختی(چهار مرحله بالینی هاری درانسان رابیان کنند-1* 

علائم بالینی هرمرحله بالینی هاری درانسان را شرح دهند وراههای -2

 )شناختی(تشخیص هاری درانسان را توضیح دهند

 )شناختی(مانی درفرد گزیده شده رابیان کننداقدامات در-3

16-18 

" 

5 
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مرکزی خزری –شش مورد ازبیماریهای قارچی شایع درناحیه غربی -1*

بیماریهای قارچی را توضیح ر دا های پیشگیری راه رابیان کنند و

 )شناختی(دهند

مرکزی –دو مورد ازبیماریهای شایع تک یاخته ای در ناحیه غربی -2

 )شناختی(خزری رانام ببرید

 )شناختی(انگل ایجاد توکسو پلاسماوز به انسان رابیان کنند-3

نحوه انتقال بیماری توکسو پلاسماوزبه انسان رابیان کند وراههای -4

 )شناختی(پیشگیری ازبیماری راشرح دهند

عامل ایجاد کننده بیماری لپتوسپیروزیس رانام ببرند ونحوه انتقال -5
 )شناختی(شرح دهندبیماری به انسان وراههای پیشگیری را 

بیماری های شایع در قسمت غربی و مرکزی سواحل دریای  -1*  " "

 )شناختی( .مازندران را نام ببرد

بیماری تالاسمی را به اختصار تعریف کنند ودو دسته ازانواع بیماری  -1* 

سته ازانواع تالاسمی را دردنیا بیان تالاسمی را نام ببرندومناطق شیوع هرد

 )شناختی(کنند

ن راههای درما های بالینی هردسته ازانواع تالاسمی  رابیان کندو ویژگی-2

 ناختی()ش د.نحوه پیشگیری ازبیماری شرح ده بیماریتالاسمی رابیان کندو

اپیدمیولوژی بیماری های استرونژیلوئیدس استرکورالیس، کرم قلابدار،  -3

 ناختی()ش .ازیس، تریشینلوز، تنیازیس و هاری را شناسایی کندفاسیولی

اپیدمیولوژی برخی بیماری های قارچی و لپتوسپیروز را شناسایی  -4

 )شناختی( .کند

16-18 

" 

6 

 بیماری های شایع در قسمت شرقی دریای مازندران را نام ببرد. -1*  " "

 )شناختی(

اپیدمیولوژی بیماری های سرطان مری، سل، لیشمانیوز، فاویسم را  -2

 (ترکیب و ارزشیابی) .بازگو نماید

16-18 " 7 

" 

" 

معتدل  محدوده جغرافیایی وشرایط اقلیمی مناطق کوهستنای و -1*

 ()شناختی .شمال غرب وشیب جنوبی سلسله جبال زاگرس رابیان کنند

 .نی کشور نام ببردامورد بیماریهای شایع درمناطق کوهستیازده -2

 )شناختی(

16-18 

" 

8 
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 )شناختی( .این بیماریها رابیان کنند ارتباط بین شغل و-3

 )شناختی( .اتیدوز رابیان کنندرعامل بیماری هید-4

ببرند ومدت دوره کمون رابیان  ممیزبان اصلی وفرعی هیداتیوز رانا-5

شایعترین عضو مبتلا به بیماری رانام ببرد راه انتقال هیداتیوز به  کنندو

 )شناختی( .انسان راشرح دهند

 )شناختی( .اگیری کیست هیداتیک درسگ رابیان کننددوره و-1* " "

 .هفت مورد از راههای پیشگیری وکنترل هیداتیوز راشرح دهند-2

 )شناختی(

عامل بیماری تب راجعه کنه ای رابیان کنندوناقلین تب راجعه را نام -3

ببرندوشش مورد ازمخزن تب راجعه رانام ببرندودوره نهفتگی تب راجعه را 

 )شناختی( .وعلائم بالینی تب راجعه راشرح دهند روز بیان کنند

 تی()شناخ .راههای پیشگیری وکنترل تب راجعه کنه ای رابیان کنند-1*

عامل بیماری جذام رانام ببرندونام دیگر بیمری جذام نام ببرندوپنج -2

 )شناختی( .مورد از راههای انتقال جذام رابیان نماید

 )شناختی( .بتلا به جذام راشرح دهندچهار مورد ازعوامل مساعد کننده ا-3

اپیدمیولوژی بیماری های کیست هیداتید، هاری، تب مالت،  -1*

کالاآزار، سالک پوستی شهری، تب راجعه، آسکاریدوز، جذام، سقوط از 

 (ترکیب و ارزشیابی) .ارتفاعات را بازگو نماید

16-18 
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بیابانی رانام  هشت نوع بیماری شایع درمناطق کویری و -1*  " "

 )شناختی(ببرید
 )شناختی(پوستی رابیان کنند دوعامل ایجاد کننده لیشمانیوز-2 -1
 )شناختی(ناقل لیشمانیوز پوستی را نام ببرند-3 -2

 ناختی()شپنج مورد ازعلائم بالینی لیشمانیور پوستی رابیان کنند-1*

درعلائم بالینی لیشمانیوزپوستی روستائی وشهری  چهارمورد ازتفاوت-2

 )شناختی(رابیان کنند

 )شناختی(ببرند سه مورد از مخزن بیماری لیشمانیوز پوستی رانام-3

سیکل زندگی پشه خاکی رابه اختصار شرح دهندوکانونهای بیماری -4

ببرندوفصلی از سال که ابتلا ء به بیماری شایعتر است رانام  درایران را نام

 )شناختی(ببرند وراههای پیشگیری را به اختصار توضیح دهند

16-18 
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ببرندوعلائم ونشانه های عقرب  طرناکترین عقرب ایرات رانامخ-1*

 )شناختی(گزیدگی را بیان کنند
اقدامات پزشکی واولیه درعقرب گزیدگی را شرح  مهمترین تدابیر و-2

 )شناختی(دهند

" 

" 

محدوده جغرافیایی وشرایط اقلیمی منطقه ساحلی خلیج فارس -1* 

 )شناختی(ودریای عمان راشرح دهند

بیماریهای شایع درمنطقه رانام ببرندومهمترین علل ایجاد کننده -2

 )شناختی(بیماریهای شایع  وراههای پیشگیری را توضیح دهند

وعامل ایجاد سوزاک وراههای پیشگیری ازآن و  بیماریهای گرمازدگی-3

 )شناختی(ک را شرح دهندمبیماری تراخم ونخ

 .بر پیکر انسان را شرح دهد ، سرما، رطوبت، تعریق و آفتابتاثیر گرما -4
 )شناختی(

اپیدمیولوژی بیماری های شیستوزومیازیس، کرم پیوک،  -5

 اختی()شن .دهد انکیلوستومیازیس، لیشمانیوز پوستی روستایی را شرح
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اپیدمیولوژی بیماری های مالاریا، گرمازدگی، سل ریوی، سوء تغذیه و  * " "

 )شناختی( .کمبود ویتامین های آ و ث را شرح دهد

 

16-18 " 12 

ء تغذیه، پنوموکونیوز، سرطان پوست، اپیدمیولوژی ورم ملتحمه، سو* " "

 )شناختی( .سل ریوی را شرح دهد
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" 

موقعیت کشور از نظر جغرافیایی سیاسی در سطح بین المللی بازگو * 

 )شناختی(نماید

و مبادله کالا( در سلامت  نقش تعاملات ترانزیتی )از نظر گردشگری*

 )شناختی( .جامعه را شرح دهد
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 تفاوت بین حادثه، سانحه، بحران و بلای طبیعی را شرح دهد.*  " "

 )شناختی(
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بلایای طبیعی را به درستی طبقه بندی کرده و برای هر کدام مثال 

 )شناختی(بزند

ش آسیب ناشی از زمین لرزه، اهمیت بهداشتی، و راه های مبارزه و کاه
 )شناختی(نینو را توضیح دهد-سیل و ال

 مفهوم ساعت های بیولوژیکی را توضیح دهد. * " "

 مره بزند.در مورد ساعت های بیولوژیکی مثال هایی در زندگی روز 

 (: درک و فهم )شناختی

ضرب آهنگ های زندگی در جانداران میکروسکوپی را همراه با مثال 

 )شناختی( توضیح دهد.

 ضرب آهنگ های زندگی در گیاهان را همراه با مثال توضیح دهد.

 )شناختی(

 ضرب آهنگ های زندگی در کرم های انگلی را همراه با مثال توضیح دهد.

 )شناختی(

 گ های زندگی در حشرات را همراه با مثال توضیح دهد.ضرب آهن

 )شناختی(

 ضرب آهنگ های زندگی در جانوران خونگرم را همراه با مثال توضیح دهد.

 )شناختی(

 ) ترکیب و ارزشیابی(.دینما بازگورا  هزینه های ناشی از سوءتغذیه *

 )شناختی( انواع ضرب آهنگ های زندگی در انسان را نام ببرد. *

 )شناختی( ب آهنگ های زندگی در انسان را همراه با مثال توضیح دهد.ضر

 ()شناختی کاربرد ساعت های زیستی در بیماری شناسی را بازگو نماید.

 کاربرد ساعت های زیستی در داروشناسی و سم شناسی را بازگو نماید.

 )شناختی(

 ابی(شی)ترکیب و ارز کاربرد ساعت های زیستی در تغذیه را بازگو نماید.

16-18 
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" 
" 

را جغرافیایی اقلیم هفتگانه ایران  محدودهنمونه از   کی*

 و دروس ترکیبی افزوده توصیف)شناختی( و ارزیابی کند.)روانی حرکتی(
 شده
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         چهارم،هشتم،دوازدهم،شانزدهمدر انتهاي جلسه تاریخ امتحان ميان ترم:   ٭

 هنشکددا متحانیا ولجد سساا بر تاریخ امتحان پایان ترم:٭ 

 رنتظاا ردمو نماز سساا برنياز است  نشجودا به محوله رموا کليه سایر تذکرهاي مهم براي دانشجویان:٭

 .شد هندانخوداده  ثرا ترتيب رتینصوا غيردر  شوندداده  تحویل

 

 


