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 تربت حیدریه دانشگاه علوم پزشکی

 و مامایی دانشکده پرستاری

 (CCU) زی بخش مراقبت ویژه قلبکارآمو دورهطرح 

 شرح درس:

 بحرانی وضعیت شناخت و بررسی ضمن ( CCU ) ویژه های مراقبت بخش در تا شود می داده فرصت دانشجو به دوره این در

 پرستاری تدابیر بر مبتنی پرستاری خاص های مراقبت ارزیابی و اجرا ،طراحی به پرستاری های تشخیص اساس بر  ،قلبی بیماران

 توانبخشی ، خانواده ،بیمار به اموزش و نماید اقدام مساله حل و خلاق تفکر های مهارت از استفاده و علمی های اموخته تلفیق با

  باشد. می كارورزی این از اركان منزل در مراقبت پیگیری و

 :دوره کلی دفه

 اساس بر ،بیمار با ارتباط ضمن بتواند بیمار بالین در عملا ،شده آموخته تئوری دروس از استفاده با تا دانشجویان مهارت افزایش

  نمایند. نقش ایفای ویژه های مراقبت بخش در مختلف وظایف انجام در نفس به اعتماد و استقلال با و پرستاری فرایند

 اهداف ویژه:

  بتواند: بايد دوره اين طي از پس دانشجو

  عاطفی( حیطه نماید.) برقرار مناسب ارتباط بیمار و بخش پرسنل با  -1

  حركتی( روانی حیطه دهد.) انجام اولیه پرستاری اقدامات و پذیرش بخش در را بیمار مستقل طوربه  -2

  شناختی( حیطه دهد.) افتراق یکدیگر از را قلبی سیستم به مربوط آزمایشات طبیعی غیر و طبیعی قادیر -3

  شناختی( كند.)حیطه بندی اولویت و تعیین را بیمار مشکلات -4

 .)حیطه كند. بیان مراقبت تحت بیمار برای عروقی -قلبی مشکلات در را بالفعل و بالقوه پرستاری هایتشخیص -5

  شناختی(

            واحد  1 تعداد واحد:     (CCUدر بخش مراقبت ویژه قلب ) زیکارآمو عنوان درس:

 صبحچهارشنبه  تا شنبه زمان برگزاری:                      در عرصه کارآموزی نوع واحد: 

   1402-1403 دوم نیمسال :      8ترم  دانشجویان پرستاری گروه فراگیران:

 هفته 2مدت:          CCUبخش  -نهم دی تربت حیدریهبیمارستان  محل اجرا:

 09/03/1403:  اتمام تاریخ                              28/011/1402 : کارآموزی شروع تاریخ

 نمازی محمد :استاد
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 نماید. اجرا را قلبی مشکلات دچار بیماران در پرستاری مراقبت -6

 و داده توضیح را عروق قلبی های بیماری تشیص مختلف های تست انجام از پس و حین ،قبل های مراقبت و مادگیآ -7

  حركتی( روانی حیطه ) بدهد. انجام مربوطه بیمار برای عمل در

 های مراقبت بتواند و باشد قلبی مشکل تشخیص به قادر آزمایشات و حال شرح ،شده گرفته قلب نوار اساس ر -8

  حركتی( روانی حیطه ) اورد. عمل به بیمار از را مناسب پرستاری

 روانی حیطه ،شناختی حیطه دهد.) توضیح را دارویی عوارض و اجرا صحیح اصول رعایت با را دارویی اتدستور -9

  حركتی(

 روانی حیطه ) بدهد.. انجام صحت درصد 100 با را قلب نوار گرفتن و ریوی قلبی مانتیورنیگ مختلف هایروش -10

  حركتی(

 را دارو این كننده دریافت بیمار از صحیح مراقبت نحوه و كند بیان را ترومبولیتیك داروهای تجویز های اندیکاسیون  -11

  حركتی( روانی حیطه ،شناختی حیطه ) دهد. انجام درستی به

 تنظیم و محاسبه درستی به انفوزیون پمپ دستگاه در را ... و دوبوتامین ،دوپامین ،هپارین نظیر داروهایی اتقطر -12

  حركتی( روانی حیطه ) نماید.

 مسئول پرستار یا گزارش پزشك به را طبیعی غیر موارد و نماید كاردكس وارد دقیق طور به را پزشك دستورات -13

  حركتی( روانی نماید.)حیطه گزارش

 نماید.) ثبت پرستاری گزارش برگه در شیفت انتهای در كامل طور به را ها آن نتایج و شده انجام مراقبتی اقدامات -14

  ( حركتی روانی حیطه

 حیطه نماید.) ارایه بیمار به را مجدد عود یا عوارض از پیشگیری ،مراقبت نحوه ،بیماری درباره لازم های آموزش  -15

  شناختی(

 فعالانه گزارشات و بالینی علمی های بحث در ویژه های مراقبت بخش در حضور مختلف مراحل تمام در دانشجو  -16

  عاطفی( حیطه ) میكند. مشاركت

  عاطفی( حیطه ) بگذارد. احترام خود بیماران ومنزلت شان به ،آموزشی دوره پایان از پس باشد قادر دانشجو  -17

  عاطفی( حیطه ) میكند. ترغیب و تشویق بیمار ایمنی اصول رعایت به را همکاران سایر دانشجو -18

 همکاری بیمارستان و بخش كاركنان سایر با صادقانه همیشه ،بیماران سلامتی مجدد كسب جهت در انشجود -19

  (عاطفی)حیطه مینماید.
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 :CCUبخش  اختصاصي ارزشیابي فرم

 موارد ارزشیابی
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      انجام می دهد. ماریب كینامیهمود  نگیتوریمان
      انجام می دهد. ژهیو بخش در یپرستار ندیفرا بر یمبتن یسینو گزارش

      انجام می دهد. ژهیو بخش در ماریب یکیزیف نهیمعا
      انجام می دهد. فعال ریغ و فعال ناتیتمر انجام و مددجو در تحرک حداكثر جادیا بر نظارت

      انجام می دهد. دفع و جذب كنترل و ثبت
      انجام می دهد. (زیالید و وی یس یآ و،ی یس یس)  ژهیو بخش تیفلوش حیصح لیتکم
      انجام می دهد. بزرگسالان در شرفتهیپ و هیپا یویر– یقلب ایاح

      انجام می دهد. قلب نوار گرفتن
      انجام می دهد.  نرمال قلب نوار صیتشخ
      ی انجام می دهد. بطن و جانکشنال ،یزیدهل یها یتمیر سید صیتشخ
      ی انجام می دهد. سکمیا و MII صیتشخ
      ی انجام می دهد. قلب یها بلوک صیتشخ

      انجام می دهد.  کریم سیپ از مراقبت

 

 

 : عمومي ارزشیابي فرم

 هرگز ندرت گاهی اغلب همیشه معیار ارزشیابی

      حضور به موقع در محل کار آموزی

      نداشتن غیبت

      رعایت فرم و شئونات دانشجویی

      دقت در انجام وظایف

      قبول انتقادات
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با توجه به موقعیت های پیش آمده در محیط کارآموزی ضمن حفظ خونسردی، بهترین 
 تدبیر را اتخاذ کند.

     

گام بر فعالانه و با انرژی در بخش حضور داشته و در جهت ارتقا مهارت ها و دانش خود 
 دارد.
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