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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Course Plan) طرح دوره                      

                                                                                                                                                                                                       

 :  نام درس

 متسلا وضعیت رسیبر

 1 :واحد تعداد

 نظری واحد5/0

 عملی واحد5/0

 رشته تحصیلی: 

 پرستاری

 

 مقطع تحصیلی دانشجویان: 

 کارشناسی

 محل برگزاری: 

نظری: دانشکده 
 پرستاری و مامایی

عملی: مرکز 
های بالینی مهارت

 بیمارستان نهم دی

 

 

 : ینمدرس

 اقبالیمحمد 

 خانیمرحیمحمد 

 نیانمازیمحمد 

 زادهقلیمحمد 

 محمدرضا عسکری

 

 

 

 نیمسال تحصیلی:

 1402-1403 ومدنیمسال 

  نام دانشکده:

 پرستاری و مامایی

 گروه آموزشی:

 پرستاری 

 روز و ساعت برگزاری: 

 11-20ها ساعت نظری: یکشنبه

 11-20ها ساعت شنبهعملی: سه

تلفن و روزهای 
 تماس:

50501415150 

 ها ساعتشنبه

 14-12  

 آدرس:

عصر)عج( . شهرک ولی1
)پردیس دانشگاه علوم 

 پزشکی(

نی . خیابان شهید قره2
 )بیمارستان نهم دی(

 :رایانامه

m.r.askari70@gmail.com 

 

 

mailto:m.r.askari70@gmail.com
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  هدف کلی درس:

 بدن مختلف هایسیستم فیزیکی معاینه و مددجویان شناخت و بررسی با پرستاری دانشجویانآشنایی 

 اهداف اختصاصی درس: 

 :بتواند باید دوره پایان در دانشجو

 .دهد توضیح را معاینه هایروش و معاینه وسایل

 .بگیرد کامل حال شرح بیمارستان در بستری بیمار یک از

 .کند بیان را فیزیکی معاینه برای زملا هایآمادگی

 .دهد انجام را گانهدوازده عصبی هایزوج فیزیکی معاینه

 .دهد انجام را ریه و سینه قفسه فیزیکی معاینه

 .دهد انجام را عروق و قلب فیزیکی معاینه

 .دهد انجام را شکم فیزیکی معاینه

 .دهد انجام را اسکلتی و عضلانی سیستم فیزیکی معاینه
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 منابع اصلی درس:

Fuller, J. & Schaller A. J. Health Assessment: a nursing approach. (Last edit) Philadelphia: Lippincott 

Leasia M.S, & Monahan F.D, a practical guide to health assessment. (Last edit) Philadelphia: W.B. Saunders  

Potter P.A. & Weilits P.B. Pocket guide to health assessment. (Last edit). St. Louis: Mosby 

 

 :درس یفرع منابع

 باربارابیتز، معاینات بالینی و روش گرفتن شرح حال، )آخرین چاپ(

 نشر جامعه نگر، )آخرین چاپ( معاینه فیزیکی برای پرستاران،الله احمدی، عیسی محمدی، فضل

 شناسی و معاینات فیزیکی، نشر حیدری، )آخرین چاپ(عزیز شهرکی، نشانهحسین شهدادی، 

 فاطمه ذوالفقاری، بررسی وضعیت سلامت، نشر حیدری، )آخرین چاپ(

 

 : سیتدر روش

 Skill lab در و تمرین آموزش عملی ،گروهی بحث پاسخ، و پرسش سخنرانی،
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 ولیت های فراگیران:مسئ

 و پایان ترم ترمهای میانارائه به موقع تکالیف، شرکت در آزمون، های بالینیو مرکز مهارت در کلاسو فعال حضور منظم 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:٭

 نمره 10 بارم:                                   (:نمره 3.5 و عملی نمره 3.5 نظری امتحان میان ترم ،نمره 3 لیفتکالف( در طول دوره )

 نمره10 بارم:                               :                                                                (نمره 5 و عملی نمره 5 )نظری ب( پایان دوره

 

 

 0412-0413 ومدنیمسال  بررسی وضعیت سلامت جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 رديف تاريخ ساعت درس عنوان مدرس محل برگزاری 

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

محمدرضا 

 عسکری

 ارزيابی و گرفتن شرح حال، درس، : معرفینظری

 های معاينهمهارت و هاتکنيک
15-51 19/55/5451 5 

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

محمدرضا 

 عسکری
 1 55/51/5451 51-15 لتیاسک-عضلانی سيستم فيزيکی : معاينهنظری

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

حمد م

 خانیرحيم
 5 15/51/5451 51-15 شکم فيزيکی : معاينهنظری
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

حمد م

 اقبالی
 4 59/55/5455 51-15 صبی ع سيستم فيزيکی : معاينهنظری

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

 محمد

 زادهقلی

 و سينه قفسه فيزيکی : بررسی و معاينهظرین

 هاريه
15-51 16/55/5455 0 

پرديس؛ دانشکده 

 پرستاری و مامايی

محمد 

 نيانمازی

 عروق و قلب فيزيکی : بررسی و معاينهظرین

 نظریآزمون ميان ترم 
15-51 51/51/5455 6 

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمدرضا 

 عسکری
 7 50/55/5451 56-15 لتیاسک-عضلانی سيستم فيزيکی : معاينهعملی

 1گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمدرضا 

 عسکری
 1 11/55/5451 56-15 لتیاسک-عضلانی سيستم فيزيکی : معاينهعملی

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمد 

 رحيم خانی
 9 15/55/5455 56-15 کمش فيزيکی : معاينهعملی

 1گروه 
محمد 

 رحيم خانی
 55 11/55/5455 56-15 کمش فيزيکی : معاينهعملی



 

6 

 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

حمد م

 اقبالی
 55 54/51/5455 56-15 عصبی يستمس فيزيکی : معاينهعملی

 1گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

حمد م

 اقبالی
 51 55/51/5455 56-15 عصبی يستمس فيزيکی : معاينهعملی

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

حمد م

 زادهقلی

سينه،  قفسه فيزيکی : بررسی و معاينهعملی

 ها ريه
15-56 51/51/5455 55 

 1گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

حمد م

 زادهقلی

سينه،  قفسه فيزيکی : بررسی و معاينهعملی

 هاريه
15-56 10/51/5455 54 

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

محمد 

 نيانمازی
 50 55/55/5455 56-15 لب و عروقق فيزيکی : بررسی و معاينهعملی
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 های بالينیمرکز مهارت

 1گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمد 

 نيانمازی
 56 51/55/5455 56-15 لب و عروقق فيزيکی : بررسی و معاينهعملی

 5گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمدرضا 

 عسکری
 57 11/55/5455 56-15 آزمون ميان ترم عملی

 1گروه 

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

محمدرضا 

 عسکری
 51 19/55/5455 56-15 آزمون ميان ترم عملی

 1 و 5 گروه

 بيمارستان نهم دی

 های بالينیمرکز مهارت

 59 ؟ ؟ آزمون عملی پايان ترم به روش آسکی

 


