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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 

 

 ( Course Planفرم طرح دوره )     

                

:   نام درس 
و فنون  اصول  

عملکرد فرد  
 سیار و اسکراب 

 1تعداد واحد: 

رشته  
 تحصیلی: 

 اتاق عمل 

مقطع تحصیلی  
 دانشجویان: 

 ی کارشناس 

محل  
 برگزاری: 

دانشکده  
پرستاری و  

 مامایی 

 

 مدرس: 

 توکل آقای  

 تحصیلی: نیمسال 

 1402-1403  دوم  

 نام دانشکده: 

و    پرستاری 
 مامایی 

  گروه آموزشی:
 اتاق عمل 

روز و ساعت  
 برگزاری:  

 یک شنبه 

 18-20ساعت  

 

تلفن و  
روزهای  
 تماس:  

 

 آدرس دفتر:  

دانشکده  
پرستاری و  

 مامایی 

 آدرس ایمیل: 

Tavakkolreza.73@gmail.com 

 

 

 

 شرایط مختلف در اتاق عمل فراگیری اصول، عملکرد و وظایف فرد سیار و اسکراب در   هدف کلی درس:

   : اهداف اختصاصی درس

 ها و ساختار اتاق عمل   ط ی با مح   یی آشنا  •

 شرح مناطق مختلف اتاق عمل  •

 اتاق عمل   ی من ی و ا   یک ی ز ی ف   یها ی ژگ ی با و   یی آشنا  •

 با لباس و پوشش مناسب اتاق عمل در هر بخش   یی آشنا  •

 ی قبل از جراح   یها ی و آمادگ  مار ی ب   رش ی شرح مراحل پذ  •

 ی جراح   ی ها ست ی تکنولوژ   ف ی ا ظشرح و  •

 ی جراح   یده   شت ی شرح اهداف پوز  •

 ی جراح   ی ها شن ی انواع پوز   ف ی توص  •

 ی جراح   ی ها شن ی پوز   ی ها ون یی کاس ی و کنترااند  ها ون ی کاس ی اند  ح ی توض  •

 در مرحله قبل از عمل  رکولار ی فرد س  ف ی وظا   ف ی شرح و توص  •

 از عمل   ن ی در مرحله ح   رکولار ی فرد س   ف ی وظا  ف ی شرح و توص    •

 در مرحله پس از عمل  رکولار ی فرد س  ف ی وظا   ف ی شرح و توص  •
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 فرد اسکراب در مرحله قبل از عمل  ف ی وظا   ف ی شرح و توص  •

 از عمل   ن ی فرد اسکراب در مرحله ح   ف ی وظا  ف ی شرح و توص    •

 فرد اسکراب در مرحله پس از عمل  ف ی وظا   ف ی شرح و توص  •

 با مفهوم پرپ   یی آشنا  •

 شرح اهداف انجام پرپ  •

 شرح نحوه انجام پرپ  •

 جهت انجام پرپ   ج ی را   یها محلول   ف ی توص  •

 مختلف   ی تفاوت پرپ در نواح   ف ی توص  •

 با واژه و مفهوم درپ   یی آشنا  •

 شرح اهداف انجام درپ  •

 شرح نحوه انجام درپ  •

 مختلف جهت درپ   ی ها شان   ف ی توص  •

 مختلف  ی ها ی تفاوت درپ در جراح   ف ی توص  •

 ی جراح   ز ی م   ی رو   ل ی استر   ی ها ها و پک اصول باز کردن ست   ف ی توص  •

 ل ی استر   لد ی به ف  ل ی انتقال ابزار و وسا   ی ها با روش   یی آشنا  •

 ل ی استر   لدی به ف   ل ی افزودن محلول استر   ی ها با روش   یی آشنا  •

 توسط اسکراب   ی جراح   ز ی م   دمان ی شرح چ  •

 ی جراح   ز ی م   دمان ی در طول چ  ی من ی شرح نکات ا  •

 آنها را نام ببرد.   ک ی آشنا شده و بتواند به تفک   ی جراح   یها با انواع نخ  •

 مفهوم بخیه با درک نموده و توضیح دهد.  •

 های رایج بخیه پوست را شرح نماید. روش  •

 منابع اصلی درس:  

• Phillips, N. (2016). Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences. 

 

  :س ی تدر   روش 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، حل مسئله 

 مسئولیت های فراگیران: 

 و پاسخ به سوالات مطرح شده   ی شرکت در گفتگو و  بحث گروه

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 

 : نحوه محاسبه نمره کل 
 نمره( 5)  25%  (:آزمون های تکوینی، تکاليف، آزمون ميان ترم)  الف( در طول دوره
               نمره   15      بارم: %                                              75  ب( پایان دوره:    

 
غیبت  غیر موجه  منجر به حذف درس خواهد شد  سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس: 

                                                                                                                                        مانع حضور در کلاس خواهد شد .. تاخیر بیشتر از یک ربع 
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 دوم   نیمسال    و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب  اصول      جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

آمادگی لازم دانشجویان قبل از  

 شروع کلاس 
 مدرس 

 عنوان 

 
 ردیف  تاریخ  ساعت 

 

  ی شرکت در گفتگو و  بحث گروه

 و پاسخ به سوالات مطرح شده 

 آقای توکل 
و    یکیزیف  یمقدمات فضا

 ورود به اتاق عمل ط یشرا
18-20 29/11/1402 1 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یگروهبحث 

 مطرح شده 

 2 13/12/1402 20-18 یجراح یهاشنیپوز آقای توکل 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 3 20/12/1402 20-18 رکولار یفرد س  فیوظا آقای توکل 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 4 19/1/1403 20-18 فرد اسکراب  فیوظا آقای توکل 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 5 26/1/1403 20-18 پوست پرپ آقای توکل 

 کلاسحضور به موقع در 

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 6 2/2/1403 20-18 پوست  درپ آقای توکل 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 آقای توکل 
  ی جراح زی م یساز آماده 

 اریو س  رکولاریتوسط فرد س 
18-20 9/2/1403 7 
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   تاریخ امتحان میان ترم: ٭

 ( 04/1403/ 000) تاریخ امتحان پایان ترم: ٭

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:  ٭ 

 حضور به موقع در کلاس  -

 خاموش بودن تلفن همراه  در کلاس  -

 

 

 حضور به موقع در کلاس

شرکت در گفتگو و   پیش مطالعه و 

و پاسخ به سوالات    یبحث گروه

 مطرح شده 

 8 16/2/1403 20-18 بخیه پوست آقای توکل 


