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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 )Course Plan(فرم طرح دوره                       

                                                                                                                                                                                                       
 

 

اصول وفنون  نام  درس:
عملکرد وفرد سیار و 

 اسکراب
 3 تعداد واحد:

 رشته تحصیلی:
 اتاق عمل

 مقطع تحصیلی دانشجویان:
 کارشناسی پیوسته

 محل برگزاري:
 پردیس

 مدرس:
 آقاي محبی
 آقاي توکل

 نیمسال تحصیلی:
 1402 دومنیمسال 

 دانشکده:
 پرستاري ومامایی

 گروه آموزشی:
 اتاق عمل

 روز و ساعت برگزاري کلاس:
 8-10یکشنبه  

 تلفن و روزهاي تماس:
 

 آدرس دفتر:
 

 آدرس ایمیل:
mohebbir1@thums.ac.ir 

 

 

  هدف کلی درس:
 آشنایی با اصول  و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب در اتاق عمل
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 اهداف اختصاصی درس: 

 آشنایی با:

 دهد حیرا توض رکولریس یجراح ستیتوسط تکنولوژ یجراح زیم يآماده ساز.  
 دهد حیرا توض لیاستر طیبه مح لیو محلول استر لیاضافه کردن وسا ل،یباز کردن پک استر اصول.  
 دهد حیجراح را توض دنیدر نقش فرد اسکراب قبل از رس یجراح ستیتکنولوژ فیوظا.  
 دهد حیدر نقش فرد اسکراب بعد از اسکراب کردن جراح را توض یجراح ستیتکنولوژ فیوظا.  
 دهد حیرا توض یدر نقش فرد اسکراب در طول جراح یجراح ستیتکنولوژ فیوظا.  
 (یجراح ياسکراب دست ها برا يدست ها )روش ها يو شو شست(Scrub( آن را شرح دهد تیو اهم.  
 دهد حیگان و دستکش را توض دنیو توجهات بعد از پوش یدستکش جراح دنیگان، پوش دنیپوش.  
 دهد حیدر نقش فرد اسکراب را توض یاحجر ستیتوسط تکنولوژ یجراح زیکردن م آماده.  
 ویما زیکردن م آماده)Mayo Stand( دهد حیدر نقش فرد اسکراب را توض یجراح ستیتوسط تکنولوژ.  
 درپ انواع)Drape( دهد حیرا نام برده و آنها را توض یدر جراح.  
 را شرح دهد یجراح نیدر ح یکلام ریو غ یارتباط کلام يبرقرار.  
 دهد حیپنست، رترکتور ها و گازها و ......( را توض ،یچیق ،يستوریب غیبه جراح و کمک جراح )ت لیدادن وسا قهیطر.  
 دهد حیتوض کیرا به تفک یانجام جراح یکل مراحل.  
 دهد حیاز نمونه ها در اتاق عمل را توض مراقبت.  
 را شرح دهد ينمونه بردار اهداف.  
 دهد حیدر مراقبت از نمونه ها را توض رکولاریدر نقش فرد س یجراح ستیتکنولوژ فیوظا  
 در نقش فرد اسکراب در مراقبت از نمونه ها را شرح دهد یجراح ستیتکنولوژ فیوظا.  
 دهد حی( را توضیحرارت ،یکیمکان ،ییایمیش يمختلف هموستاز در اتاق عمل)روش ها يها وهیو انتقال خون در اتاق عمل و ش هموستاز.  
 دهد حیخون را توض قاتیاز تزر یو عوارض ناش یخون يحجم خون، انواع فراورده ها ینیگزیجا.  



 

3 
 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 هیبخ ،انواعیجراح ي،انواع سوزن ها یجراح هیبخ ينخ ها انواع) Suture( بستن زخم را شرح دهد يوروش ها.  
 
 

 

  :منابع اصلی درس    

.  
1. ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th  EDITION, 2015  
2. Surgical Technology for the Surgical Technologist, A Positive Care Approach 4th Edition, 2014  
3. Berry & Kohn’s Operating Room Technique, publisher  
Mosby,Thirteenth Edition ،2017  

 

  :درس یفرع منابع

لیلا ساداتی، اصول و فنون عملکرد فرد اسکراب.  5.  .1391لیلا ساداتی، اصول و فنون عملکرد فرد سیار)سیرکولار(. انتشارات جامعه نگر، چاپ اول-۱
 ۱۳۹۱انتشارات جامعه نگر، چاپ اول 

 
 : سیتدر روش

 جهت آموزش وتریپروژکتور و کامپ دئویو نت،یبرد، پاورپو تیوا استفاده از وسایل کمک آموزشی مانند و فیلم جراحی و پرسش و پاسخ،  ،یسخنران  
 
 

 هاي فراگیران:ولیتئمس
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 مشارکت در مباحث 

 حضور فعال در کلاس 

 مشارکت در ارائه برخی از مباحث 
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 درصد 20الف) در طول دوره:  4بارم: 

 درصد  80 ب) پایان دوره:  16بارم: 

 

  ل دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:سیاست مسئو

 عدم اختصاص نمره مربوط به طول دوره
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 1402دوم  نیمسال:  تکنولوژي جراحی اطفال : جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

لازم دانشجویان قبل از آمادگی 
 شروع کلاس

 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

و بعد از  نیقبل،ح اسکرابفرد  فیبا وظا ییآشنا آقاي محبی 
 و روش هاي شستن دست  یجراح

8-10 6/12 1 

قبل از شروع  و اسکراب فرد اسکرابمتقابل  فیوظا  آقاي محبی 
  یو بعد از جراح نی،حیجراح

8-10 
13/12 2 

و بر پایی  اسکرابتوسط فرد  یجراح زیم يساز آماده محبی آقاي 
 فیلد استریل

8-10 
20/12 3 

 4 19/1 10-8 روش هاي برداشتن نمونه و بیوپسی آقاي محبی 

 5 26/1 10-8  با انواع پانسمان و درن ها یی،آشنایزخم جراح انواع آقاي محبی 

 6 2/2 10-8  و انتقال خون در اتاق عمل هموستاز آقاي محبی 

 7 9/2 10-8  به جراح و کمک جراح لیدادن وسا قهیطر آقاي محبی 

 8 16/2 10-8  بستن زخم يروشها آقاي محبی 
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

      

 17 - - امتحان پایان ترم - -

 

                                              تاریخ امتحان میان ترم: تاریخ امتحان پایان ترم: 

 سایر تذکرهاي مهم براي دانشجویان:

 
 


